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6:5 Fukt

6:51 Allmant

Byggnader skall utformas sa att fukt inte orsakar skador, elak lukt eller hygieniska
oldgenheter och mikrobiell tillvdaxt som kan paverka ménniskors hélsa.
(BFS 2006:12)

Allmdént rad

Kraven i avsnitt 6:5 bor i projekteringsskedet verifieras med hjélp av fukt-
siikerhetsprojektering. Aven étgirder i andra skeden i byggprocessen paver-
kar fuktsdkerheten.

Byggnader, byggprodukter och byggmaterial bor under byggtiden skyd-
das mot fukt och mot smuts. Kontroll av att material inte har fuktskadats
under byggtiden bor ske genom besiktningar, méitningar eller analyser som
dokumenteras. Uppgifter om hur fuktsikerheten kan kontrolleras under
byggtiden finns bl.a. i Byggutbildarnas skrift Bygg- och kontrollteknik for
smahus.

Utforandet av byggnadsdelar och byggnadsdetaljer som har betydelse for
den framtida fuktsidkerheten bor dokumenteras. (BFS 2006:12)

6:511 Definitioner

Fukttillstand: Niva pé fuktforhéllanden i ett material. Fukttillstan-
det for material kan beskrivas som fukthalt, fukt-
kvot, relativ fuktighet m.m.

Kritiskt fukttillstand: Fukttillstdnd vid vilket ett materials avsedda egen-
skaper och funktion inte uppfylls.

Fuktsikerhetsprojektering:  Systematiska atgérder i projekteringsskedet som syf-
tar till att sidkerstélla att en byggnad inte far skador
som direkt eller indirekt orsakas av fukt. I detta ske-
de anges dven de forutsdttningar som géller i pro-
duktions- och forvaltningsskedet for att sékerstilla
byggnadens fuktsikerhet.

(BFS 2006:12)
6:512 har upphdvts genom (BFS 2006:12)

6:52 Hogsta tillatna fukttillstand

Vid bestdmning av hogsta tillatna fukttillstdnd skall kritiska fukttillstdnd anvéndas
varvid hinsyn tas till osdkerhet i berdkningsmodell, ingdngsparametrar (t.ex. ma-
terialdata) eller matmetoder.

For material och materialytor, dar mogel och bakterier kan vixa, skall vél un-
dersokta och dokumenterade kritiska fukttillstind anvéndas. Vid bestdmning av
ett materials kritiska fukttillstand skall hdnsyn tas till eventuell nedsmutsning av
materialet. Om det kritiska fukttillstindet for ett material inte &r vil undersokt och
dokumenterat skall en relativ fuktighet (RF) pa 75 % anvéndas som kritiskt fukt-
tillstand. (BF'S 2006:12)

Allmdnt rad

Vid bestdmning av kritiska fukttillstind for ett material kan hansyn behova
tas till

— ndr tillvixt av mogel och bakterier borjar,

— nér oacceptabla kemiska och elektrokemiska reaktioner sker,
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— nir oacceptabla fuktrorelser sker,
— nér transportprocesser for fukt, joner och andra vattenldsliga &mnen pa-
verkas 1 oacceptabel omfattning,
— forandringar av mekaniska egenskaper,
— fordndringar av termiska egenskaper,
— angrepp av rotsvamp och
— angrepp av virkesforstorande insekter.
De kritiska fukttillstinden for olika material ar inte i detalj kdnda. Upp-
gifter om kritiska fukttillstdnd kan normalt fas av materialtillverkare eller
importor. (BFS 2006:12)

6:53 Fuktsidkerhet

Byggnader skall utformas sa att varken konstruktionen eller utrymmen i byggna-
den kan skadas av fukt.

Fukttillstindet i en byggnadsdel skall alltid vara ldgre &n det hogsta tilldtna
fukttillstdndet om det inte ar orimligt med hinsyn till byggnadsdelens avsedda
anvandning. Fukttillstandet skall berdknas utifran de mest ogynnsamma forutsétt-
ningarna. (BFS 2006:12)

Allmdnt rad

Vid en fuktsikerhetsprojektering bor hinsyn tas till de kombinationer av
material som ingér i byggnadsdelen. Detta for att fukttillstdndet i material
och i materialgrénser inte pa ett oforutsédgbart sitt skall kunna dverskrida
det kritiska fukttillstdndet under sé lang tid att skador kan uppsta.

Det kan ibland ta lang tid for en byggnadsdel eller konstruktionsdetalj att
bli fuktig. Detta bor beaktas d& man jaimfor det berdknade eller uppskattade
fukttillstindet med det hogsta tilldtna fukttillstandet.

For viaggar med regnskydd och bakomliggande ventilerad luftspalt géller
inte kravet p& hogsta tillatna fukttillstand for pavéxt av mogel och bakterier
for sjilva regnskyddet.

Vid bedomning av fukttillstandet, saval under byggtiden som i den far-
diga byggnaden, bor hénsyn tas till forekommande fuktkéllor (fuktbelast-
ning). Fuktbelastningens storlek, varaktighet och frekvens bestdms utifran
lokala forhéllanden. Foljande fuktkillor kan forekomma
1) Nederbord
2) Luftfukt, utomhus och inomhus
3) Vatten i mark (vétskefas och dngfas) samt pd mark
4) Byggfukt
5) Vatten fran installationer m.m.

6) Fukt i samband med rengdring

Ytterligare uppgifter om fuktbelastningar finns i Svensk Byggtjinsts

handbok Fukthandbok — praktik och teori, avsnitt 51. (BFS 2006:12)

6:531 Lufttathet

Allmdnt rad
For att undvika skador pa grund av fuktkonvektion bor byggnadens klimat-
skiljande delar ha sa god lufttdthet som mojligt. I de flesta byggnader é&r ris-
ken for fuktkonvektion storst i byggnadens 6vre delar, dvs. dér det kan rada
invandigt dvertryck.
Sarskild omsorg att dstadkomma lufttithet bor iakttas vid hoga fuktbe-
lastningar som i badhus eller vid sérskilt stora temperaturskillnader.
Lufttdtheten kan paverka fukttillstandet, den termiska komforten, venti-
lationen samt byggnadens varmeforluster.
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Metod for bestdmning av luftldckage finns i SS-EN 13829. Vid bestdm-
ning av luftlackaget bor dven undersdkas om luftldckaget dr koncentrerat till
négon byggnadsdel. Om sa dr fallet kan risk finnas for fuktskador.

(BFS 2006:12)

| 6:532 Mark och byggnadsdelar

6:5321 Markavvattning

For att en byggnad inte skall kunna skadas av fukt skall marken invid denna ges
en lutning for avrinning av dagvatten eller forses med anordningar for uppsamling
och avledning av dagvattnet, sdvida byggnaden inte dr utformad for att klara vat-
tentryck. (BFS 2006:12)

Allmdnt rad
Markytan invid byggnaden bor luta fran byggnaden med en lutning om 1:20
inom 3 meters avstdnd. Om en sadan lutning inte gar att dstadkomma bor ett
avskdrande dike finnas.

Regler om tillgdnglighet till byggnad finns i avsnitt 3. (BFS 2006.12)

6:5322 Drdnering

Allmdnt rad
For byggnader som inte ér utformade for att klara vattentryck bor dréineran-
de skikt invid och under byggnader samt kring dréneringsledningar vara si
genomsldppliga att tillférda vattenmangder kan samlas upp och avledas till
dréneringsledningar eller motsvarande.

Vigledning om hur drénering kan utforas finns i Svensk Byggtjénsts
handbok Fukthandbok — praktik och teori, avsnitt 39:4.

Betriffande installationer for dréneringsvatten, se dven avsnitt 6:643.
(BFS 2006:12)

6:5323 Grundkonstruktion och bjdlklag
Kryputrymmen skall kunna inspekteras i sin helhet. (BFS 2006:12)

Allmdnt rad

En grundkonstruktion bdr utformas med ett kapillérbrytande system.
Sarskild uppmarksamhet bor iakttas sa att hogsta tilldtna fukttillstind inte

overskrids i uteluftsventilerade krypgrunder.

I avsnitt 3:32 behandlas utrymmen for installationer och utrustning.

Den slutliga kontrollen av att betongen torkat tillrickligt, t.ex. fore golv-
beldggning, bor ske med fuktmétning. Vagledning om hur fuktmétning i be-
tong kan utforas finns i Sveriges Byggindustriers handbok Manual — Fukt-
mdtning i betong.

Regler for anvindning av tryckimpregnerat virke ges ut av Kemikalie-
inspektionen. (BFS 2006:12)

6:5324 Viggar, fonster och dorrar

Allmdnt rad

Fasadbeklddnader av trapanel, skivor och dylikt samt skalmurar bér anord-
nas sa att utifrdin kommande fukt inte kan né fuktkénsliga byggnadsdelar.
Detsamma giller for fonster, dorrar, infastningar, ventilationsanordningar,
fogar och andra detaljer som gér igenom eller ansluter mot viggen.

Viggar av material med byggfukt, och mot vilka viggfasta fuktkénsliga
inredningar m.m. monteras, bor ges mojlighet att torka ut eller sa bor de
fuktkénsliga delarna av inredningen skyddas.

Avstandet mellan markytan och underkant fuktkénsliga fasader bor vara
minst 20 cm s4 att regnstink inte gor fasaden fuktig eller smutsar ned denna.

Regler om tillgénglighet till byggnad finns i avsnitt 3. (BFS 2006:12)
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6:5325 Yttertak och vindsutrymmen

Allmdént rad
Vid val av material och detaljutformning for yttertak bor hansyn tas till tak-
lutningen.

Om taktickning sker med material som kan skadas av is sa bor detta be-
aktas vid utformningen av taket. (BF'S 2006:12)

Vindsutrymmen skall, om det inte &r uppenbart onddigt, kunna inspekteras i sin
helhet. (BF'S 2006:12)

Allmdnt rad

For vindsutrymmen anses kravet uppfyllt om det finns mgjlighet att se in i
hela utrymmet. I avsnitt 3:32 behandlas utrymmen for installationer och ut-
rustning.

Vindsutrymmen &ver viarmeisolerade vindsbjalklag bor anordnas sé att
fukt inte orsakar tillvéxt av mogel och bakterier.

Vid kalla tak och vélisolerade bjélklag finns dkad risk for mikrobiell till-
vixt, t.ex. pa yttertakets insida. Sérskild omsorg att dstadkomma lufttithet
bor iakttas vid 6kad isolering av vindsbjalklaget.

Om vindsbjilklaget utgors av material med byggfukt, t.ex. betong eller
lattbetong, som kan orsaka skada pa material bor fuktavgéngen till vindsut-

rymmet minimeras. (BFS 2006:12)

| 6:533 Utrymmen med krav pé vattentata eller vattenavvisande skikt

6:5331 Vattentdta skikt

Golv och vdggar som kommer att utsittas for vattenspolning, vattenspill eller ut-
lackande vatten skall ha ett vattentitt skikt som hindrar fukt att komma i kontakt
med byggnadsdelar och utrymmen som inte tal fukt. Vattentéta skikt skall vara
bestdndiga mot alkalitet fran betong och bruk, vatten, temperaturvariationer och
rorelser i underlaget samt ha tillrickligt stort &anggenomgéngsmotstand. Vattentita
skikt skall d&ven tala vibrationer fran normal utrustning i utrymmet. Fogar, anslut-
ningar, inféstningar och genomforingar i vattentéta skikt skall vara vattentéta.
(BFS 2006:12)

Allmdént rad

Om ett fuktkénsligt material placeras mellan tva tita material, exempelvis
mellan en dngspérr och ett vattentétt skikt bor verifiering ske, t.ex. med
fuktsdkerhetsprojektering, av att det hogsta tillatna fuktillstandet for materi-
alet inte verskrids.

Anggenomgéingsmotstandet hos det vattentiita skiktet bor vara stdrre in
1-10° s/m (1,35-10"" m*s-Pa/kg) om man inte vid fuktsékerhetsprojektering-
en pavisat att annat &nggenomgangsmotstind kan anvindas. Anggenom-
géngsmotstandet bor bestimmas vid forhallanden som liknar det aktuella
fallet, t.ex. mellan 75 % och 100 % RF.

En metod for kontroll av fogars vattentithet hos fardiga tatskikt av
plastmattor finns i SS 92 36 21. Standarden avser d4ven mélade viggytor.

For vattentéta skikt som utgdrs av tétskiktsmassa under eller bakom ke-
ramiskt material finns det fér ndrvarande ingen lamplig métmetod for att
kontrollera titheten pa det fardiga tatskiktet. Limpligen utfors en okulér
kontroll av tétskiktet och dess anslutningar fore plattsdttning och plattlagg-
ning. Kontroll av att ratt mangd tatskiktsmassa har applicerats per ytenhet
bor dokumenteras.

Genomforingar och inféstningar i vattentéta skikt bor undvikas pa stéllen
som kan bli utsatta for vattenbegjutning eller vattenspill. Fogar bor placeras

pa de stdllen som ar minst utsatta for vattenbegjutning. Vid genomforingar
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for ror i golvs vattentéta skikt bor tatning ske mot rorgenomféring och mot
det vattentita skiktet.

Bad- och duschrum dr utrymmen dér det normalt krévs vattentitt skikt
pa vaggar och pa golv. Tvittstugor och utrymmen for varmvattenberedare
samt toalettrum ar utrymmen dér det normalt krdvs ett vattentitt skikt pa
golvet. Det vattentita skiktet bor dras upp pa végg.

Regler om utbytbarhet finns i avsnitt 2:2 och regler om projektering och
utforande i avsnitt 2:31. (BFS 2006:12)

6:5332 Vattenavvisande ytskikt

Golv, viggar och tak som kan utséttas for vattenstdnk, vatrengdring, kondensvat-
ten eller hog luftfuktighet skall ha ett vattenavvisande ytskikt. (BF'S 2006:12)

Allmdnt rad

Om ett fuktkansligt material placeras mellan tva tdta material, exempelvis
mellan en dngspérr och ett tétt vattenavvisande ytskikt, bor verifiering ske
av att hogsta tillatna fuktillstind for materialet inte dverskrids.

Fogar bor placeras pé de stillen som &r minst utsatta for vatten. Vid ge-
nomforingar for ror i golvets vattenavvisande ytskikt bor tatning ske mot
rorgenomforing och mot underlaget.

Tvéttstugor och utrymmen for varmvattenberedare &r utrymmen dér det
normalt krivs vattenavvisande ytskikt pa viiggarna. Aven i utrymmen med
storre fuktbelastning &n normalt, t.ex. groventréer, bor golv forses med vat-
tenavvisande ytskikt. (BF'S 2006:12)

6:5333 Underlag for vattentita skikt

Underlag for vattentita skikt skall vara lampliga for denna anvindning.
(BFS 2006:12)

Allmdnt rad

Vétrumsgolv med keramiska material och tétskiktsmassa pé triabjalklag med
skivor eller skivkonstruktioner innebir betydligt storre risker &n da underla-
get utgdrs av bjilklag med storre styvhet, t.ex. betong.

Nir titskiktsmassa laggs pa bjélklag bor hiansyn tas till bjalklagets och
vaggarnas inbordes rorelser sé att titskiktet inte paverkas negativt. Detta
kan goras t.ex. genom att forankringen mellan vagg och bjélklag anpassas
efter tatskiktets egenskaper.

Exempel pa hur tribjilklag kan utformas for att fa tillrdcklig styvhet,
finns i R4 98 Hus, avsnitt HSD.122. (BF'S 2006:12)

6:5334 Dolda ytor

Om det finns risk for utlickande vatten eller kondens pé dolda ytor skall utlopp
fran dessa ytor anordnas sa att vattnet snabbt blir synligt. (BF'S 2006:12)

Allmént rad

Under en diskmaskin, diskbank, kyl, frys, ismaskin eller dylikt bor det fin-
nas ett tétt ytskikt, t.ex. en fogtdt golvmatta. Ytskiktet bor vara tétat vid
golvgenomforingar och uppvikt minst 50 mm mot angransande végg eller
dylikt. (BF'S 2006:12)

6:5335 Avledning av vatten till golvaviopp

[ utrymmen med golvavlopp skall golvet och dess vattentéta skikt ha fall mot av-
loppet i de delar av utrymmet som regelmaéssigt blir utsatta for vattenbegjutning
eller vattenspill. Bakfall far inte forekomma i nagon del av utrymmet.

(BFS 2006:12)
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Allmdént rad

I anslutning till golvbrunnen bor golvlutningen i duschdelen eller motsva-
rande vara minst 1:150 for att sékerstélla avrinning och hogst 1:50 for att
minska risken for olycksfall. Ovriga golvytor bor luta mot golvavlopp. Hin-
syn bor tas till eventuella deformationer hos bjélklaget. (BFS 2006:12)

I de delar av golvet som regelmissigt blir utsatta for vattenbegjutning eller vat-
tenspill far endast genomforingar for avloppsenheter utforas.

Golvavlopp skall vara sa fast forankrade i bjédlklagskonstruktionen att inbordes
rorelser inte uppstér mellan avlopp, underlag, titskikt och golvbeldggning.
(BFS 2006:12)

Allmdnt rad

Golvavloppets forankring och ldge i hojd och vag bor kontrolleras innan det
vattentdta skiktet appliceras. (BFS 2006:12)

6:5336 Rengdrbarhet

I vatutrymmen skall ytskikt, fogar, anslutningar och genomforingar anordnas sé
att de latt kan hallas rena och sé att de inte gynnar mikrobiell tillvaxt.
(BF'S 2006:12)

| 6:534 har upphdvts genom (BFS 2006:12)






